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Handbuch "Wirtschaftliche und umweltschonende Reinigung"  
Eine Rezension von Daniel Gerber, Umweltschutzfachstelle der Stadt Zürich  

Gebäudereinigung umweltschonend und kostgünstig; 
Das Praxishandbuch für Reinigungsprofis  

Eine Lücke wird endlich geschlossen: Mit dem Handbuch "Wirtschaftliche und umweltschonende Gebäu-
dereinigung" liegt ein wertvolles Arbeitshilfsmittel für Praktiker und Praktikerinnen vor, die für die Gebäu-
dereinigung zuständig sind. Wie der Titel schon ausdrückt, leistet es nicht nur Unterstützung für die Um-
setzung der umweltschonenden Reinigung, sondern gleichzeitig werden wirtschaftliche Aspekte in den 
Vordergrund gestellt. Inhaltlich orientiert sich das Handbuch an den neuesten Entwicklungen der Reini-
gungsmethodik und -technik - wie beispielsweise dem Einsatz von Mikrofasern. Checklisten und Empfeh-
lungen helfen bei der Wahl des optimalen Reinigungsverfahrens und ermöglichen, die damit verbundene 
Rendite zu erfassen und auszuweisen: Verringerung des Arbeitsaufwands und der Kosten sowie erken-
nen von Einsparpotenzialen. Das Handbuch ist klar und übersichtlich aufgebaut und leicht verständlich. 
Zahlreiche Tabellen und Merkblätter ermöglichen einen Überblick über die wichtigen Informationen. Auf 
siebzig Seiten wird konzentriertes Fachwissen auf den Ebenen Grundlagen, Praxis und Service vermit-
telt. Der Grundlagenteil befasst sich ausführlich mit der Reinigungs- und Sortimentsplanung. Gezeigt 
wird der geeignete Einsatz von Reinigungsmethoden und -techniken, die auf Art und Beschaffenheit der 
zu behandelnden Oberflächen oder Objekte Bezug nehmen. Nicht zu kurz kommen Informationen zur 
Reduktion des Reinigungsmittelverbrauchs. Vielfältige Angaben zu den Reinigungsmitteln sowie Empfeh-
lungen zu Anwendung und Einkauf erleichtern dem Praktiker und der Praktikerin, ein kostensparendes 
und umweltschonendes Sortiment zusammenzustellen. Der Praxisteil ist für die Umsetzung ausgelegt. 
Die Anwenderin und der Anwender werden mit Hilfe von Anleitungen und Musterbeispielen Schritt für 
Schritt durch die einzelnen Etappen der Umsetzung geführt: Von der systematischen Erfassung aller 
Daten zu Reinigung und Sortiment bis zur Auswertung (z.B. Verbrauchskontrolle) und Massnahmenpla-
nung. Als Arbeitsinstrument stehen vorgedruckte Arbeitsblätter zur Verfügung, womit die Durchführung 
der Gebäudereinigung auf die eigenen Bedürfnisse zugeschnitten werden kann. Die gestufte Vor-
gehensweise steht im Einklang mit modernen Umweltmanagementsystemen, die bei Reinigungsbetrie-
ben immer mehr an Bedeutung gewinnen. Der Serviceteil rundet das Handbuch mit reichhaltigen Infor-
mationen zu Auskunfts- und Beratungsstellen, Schulungsmöglichkeiten und einschlägiger Literatur ab. 
Das Handbuch ist Arbeitshilfsmittel und Nachschlagewerk in einem. Auch für Schulungszwecke ist es 
sehr geeignet. Schwerpunktmässig beschäftigt es sich mit der Reinigung von Verwaltungsgebäuden und 
Schulhäusern. Für Reinigungsprofis im Bereich der Gebäudereinigung ein unentbehrliches Handbuch.  
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